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はらぺこあおむし×Oisix
サステナブル＆食育ミールキット 7/21発売開始

「伝統野菜を楽しむ！はらぺこリゾット」／フードロス削減「はらぺこあおむしのお日さまサラダ」

オイシックス・ラ・大地株式会社 広報：西田
TEL： 050-5305-0549（直通） E-mail：publicity@oisixradaichi.co.jp

（上記内容は断りなく変更される場合があります/最新情報は上記お問合せ先までご連絡ください）

食品のサブスクリプションサービスを提供するオイシックス・ラ・大地株式会社（本社：東京都品川区、
代表取締役社長：高島 宏平）が展開する「Oisix」は、世界中で長年愛され続ける幼児向け絵本「はらぺこあ
おむし」のキャラクターや世界観を活用したミールキット2商品を7月21日（木）から順次発売いたします。

【報道関係者各位】

夏休みはお子さまと一緒に“楽しく”学んで成長！
「はらぺこあおむしのお日さまサラダ」はOisixのミールキッ

ト商品「Kit Oisix」を製造する過程で出るにんじんの皮を活用
したドレッシングを使用。お子さまがフードロスについて知り、
親子で地球環境について考えるきっかけにしていただきたいと
考えています。
また、「伝統野菜を楽しむ！はらぺこリゾット」には山形県

の伝統野菜「おかひじき」を食材に使用しています。普段見慣
れない食材について学び、またお子さまが敬遠しがちな“緑色の
野菜”をはらぺこあおむしの世界観を通して楽しく演出し、お子
さまが進んで野菜を食べることを後押しします。

「はらぺこあおむし」とOisixが夏休みのご家庭を応援！
～取り組みの経緯～

1969年に日本で発売されて以来、世界中で5,500万部を
売り上げ、50年以上に渡って愛され続けている絵本「はら
ぺこあおむし」。小さなあおむしがさまざまな食べ物をお
腹いっぱい食べて大きくなり、最後は美しい蝶になって羽
ばたく姿は子どもたちに「大きくなる」こと「成長する」
ことへの希望と期待を与え続けてきました。絵本にはりん
ごや梨、イチゴなどが鮮やかな色彩で美味しそうに描かれ、
子どもたちの食への興味を喚起する内容になっています。

▲「おかひじき」について学ぶ
食育コンテンツ（レシピに記載）

また、ミールキット商品の
展開に加えて、Oisixサイト上
では、7月21日から3週間、
「はらぺこあおむしのチャレ
ンジシート」をOisix定期会員
様限定で無料でプレゼントい
たします。
各ご家庭ごとに「ご飯を残

さず食べる」「毎日体操をす
る！」などの目標を設定する
ことができ、夏休み期間のお
子さまの成長をお手伝いしま
す。

▲はらぺこあおむし×Oisix ロゴ

Oisixはご家庭の料理の負担を減らし、食卓を豊かにするべく様々な商品やサービスを展開してまいりまし
た。特に夏休みはお子さまがお家にいてレジャーを用意しなくてはならない、食事を作る機会が増える、と
いった食卓にまつわるお悩みが増える時期です。
そこで、お子さまだけでなく親世代も幼いころから慣れ親しんでいるキャラクターの力を借り、親子で囲

む夏休みの食卓をより楽しく豊かにすることを目指し、今回の取り組みが実現しました。
今後も食のサステナビリティに配慮した取り組みを展開予定です。

▲Kit Oisix「はらぺこあおむしのお日さまサラダ」

▲Kit Oisix「伝統野菜を楽しむ！はらぺこリゾット」
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＜商品概要＞

・商品名： Kit Oisix「伝統野菜を楽しむ！はらぺこリゾット」
・販売期間：2022年7月21日（木）午前10:00 ～7月28日（木）午前10:00
・価格： 2人前1,609円（税込）
・商品説明：山形県の伝統野菜「おかひじき」を使用したリゾットです。塩麹ベーコンやちぎったバジルの

香りで、お子さまだけでなく大人も楽しめます。仕上げのトマトの酸味もアクセントになって
自然と野菜が食べ進められる一皿です。
特典として、はらぺこあおむしコラボランチョンマット２枚付き！
はらぺこあおむしの世界観を楽しみながら、日本の伝統野菜を食べて学べる一皿です。

・商品名： Kit Oisix「はらぺこあおむしのお日さまサラダ」
・販売期間：2022年7月28日（木）午前10:00～8月4日（木）午前10:00
・価格： 2人前1,393円（税込）
・商品説明：色鮮やかな「はらぺこあおむし」の世界観を表現したサラダです。

ドレッシングには、Oisixのミールキット商品「Kit Oisix」のカットにんじんを作る工程で出る
にんじんの皮を活用したにんじんドレッシングを使用。特別栽培の野菜を使用するOisixだか
らこそ、皮まで余すことなくおいしく使うことができました。にんじんの香りと、鮮やかな色
合いが楽しめます。
はらぺこあおむしと一緒に、ご家庭で地球環境について考えるきっかけになる商品です。

食品宅配サービス「Oisix」について
2000年に設立。「つくった人が自分の子どもに食べさせられる食材のみを食卓へ」をコ

ンセプトとした、有機野菜や特別栽培野菜、保存料・着色料を使わない加工食品などの生
鮮食品を取り扱うEC食品宅配サービスです。現在、会員数は346,083人（2022年3月末時
点）で日本全国の方にご利用いただいています。2013年7月に販売を開始した、必要量の
食材とレシピがセットになり主菜と副菜の2品が20分で完成するミールキット『Kit Oisix
』は、シリーズ累計出荷数が1億食（2021年11月時点）を突破しています。

・商品名： はらぺこあおむしのチャレンジシート
・販売期間：（1週目）

2022年7月21日（木）午前10:00～
7月28日（木）午前10:00
（2週目）
2022年7月28日（木）午前10:00～
8月4日（木）午前10:00
（3週目）
2022年8月4日（木）午前10:00～
8月11日（木）午前10:00

・価格： 無料（プレゼント商品）
・商品説明：「はらぺこあおむし」のキャラクターや

アイテムが描かれたシールと台紙の
セットです。
1週ごとに10枚ずつシールが届きます。
各ご家庭で「ご飯を残さず食べる」
「毎日体操をする！」などの目標を設定
することができ、夏休み期間のお子さまの
成長をお手伝いします。

▶「はらぺこあおむしのチャレンジシート」
シール（上）と台紙（下）


