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安⼼安全な農産品や加⼯⾷品、ミールキットなどの⾷品宅配を展開するオイシックス・ラ・⼤地株式会社
（本社︓東京都品川区、代表取締役社⻑︓⾼島 宏平）が運営する「Oisix」は、産休・育休から復職する家庭
を応援するサービス「復職応援コース」および、「復職割」を3⽉5⽇（⽊）より開始いたします。

PRESS RELEASE

本リリースに関するお問い合わせ

Oisixでは、お客様にサービスに関するヒアリングを⾏っ
ていく中で、産休・育休から復職する家庭が復職前に不安を
感じ、復職後には負担を抱えていることが分かりました。

Oisixは忙しい家庭を⽀えるサービスとして、お客様の負
担を軽減するため、産休・育休から復職される⽅の多くが準
備をされ、新しい⽣活に慣れるまでの期間を3⽉〜6⽉と想
定。

この期間に忙しい⽣活を送る中での⾷事作りをサポートす
る「復職応援コース」、復職される⽅への特典「復職割」を
実施いたします。

■今年の復職は不安要素が増えている・・・新型コロナウィルス感染拡⼤
外出控えを受けて冷凍⾷品の送料を¥0に
新型コロナウィルスの感染拡⼤により、外出を控える傾向が⾼まっています。また、買い物の回数が少なく

て済むよう、冷凍⾷品や⽸詰などのストック商品のニーズが⾼まっています。そのため、Oisixでは「復職割」
への緊急追加特典として冷凍⾷品の送料を3か⽉無料にいたします。

復職することに対して
不安はありますか︖

はい 97.0％

復職を経験した⽅に聞きました

復職した際の感想は︖
⼤変だった

86.5％

どうやって乗り越えましたか︖
⾃分だけで乗り越えた

45.1％
料理や洗濯などの家事の中で

最も⼤変だったと感じたことは︖

⼣ご飯の
準備 71.7％

外出を控えようと思いますか︖

はい 91.7%

今年の4⽉に復職する⽅に聞きました

※2

※1︓2020年4⽉に復職される⽅121名を対象に調査。※2︓2020年4⽉に復職される⽅204名を対象に調査。
※3︓復職した際の感想を「とても⼤変だった」「まあまあ⼤変だった」と回答した⽅の割合。
アンケート詳細は3ページ⽬に記載。

※1 ※3

■実は家庭に⼤きな負担がかかっていた︕ 産休・育休からの“復職”

■Oisixが復職する家庭の3⽉〜6⽉をサポート︕「復職応援コース」「復職割」
復職応援コース

産休・育休明けで特に忙しいご家庭をサポートするための⾷事をOisixがセレクト。不安に思われる⽅が多
い⼣ご飯の準備に活躍する商品や、お⼦様の⽉齢に合わせた離乳⾷・幼児⾷が⾃動的に買い物カゴに⼊るので、
買い物の⼿間が省けます。

また、復職の準備段階の3⽉から新しい⽣活に慣れる6⽉までの毎週17週、過去に復職を経験した⽅からの
アドバイスや復職後の⽣活で悩んでしまった時の乗り越え⽅など、役⽴つ情報を掲載したリーフレットをお届
けします。

「復職応援コース」「復職割」メインビジュアル▶

⾷品宅配サービスのOisixが産休・育休から復職する家庭を応援︕
「復職応援コース」「復職割」開始（3/5~）

〜外出控えによる冷凍⾷品ニーズの⾼まりを受け、冷凍⾷品送料を3か⽉間無料に〜



▲離乳⾷〜幼児⾷を⽉齢に合わせた商品を多数ラインナップ

・⼀緒に乗り越えよう︕復職お助けガイド

復職割
復職を迎えられるご家庭に対し、「送料3か⽉無料」「野菜や果物が20％オフになるOisix Prime Pass 1か

⽉無料」「お買い物クーポン3,000円」の特典をご⽤意。
また、新型コロナウィルスの感染拡⼤により、外出を控える⽅が増え、冷凍⾷品のニーズが⾼まっているこ

とから、冷凍品の送料を3か⽉無料とすることといたしました。復職割は⾷品宅配業界初の試みです。
（※2020年2⽉時点 ⼤⼿15社を対象に電話・ウェブ調査結果による）

常温商品・冷蔵商品送料3か⽉無料
1か⽉ 野菜や果物が20％オフ
お買い物クーポン3,000円

冷凍⾷品の送料3か⽉無料

・お⼦様の⽉齢に合わせて離乳⾷や幼児⾷をOisixがセレクト︕（商品の⼀例）

◀離乳⾷5⾷分とレシピ集を
セットにしてお届け

▲復職を経験した⽅がアドバイスする3⽉〜6⽉の過ごし⽅
◀復職前にお⼦さまに時計の針の形を覚えてもらい、
⽣活リズムを作る「タイムテーブルシート」

■「復職応援コース」「復職割」概要
実施期間

復職応援コース︓2020年3⽉5⽇（⽊）〜6⽉30⽇（⽕）
復職割︓2020年3⽉5⽇（⽊）〜●●⽉●●⽇（●）

対象者
Oisixのサービスを利⽤されたことがない⽅で、復職を予定されている⽅
※2020年4⽉に復職を予定されている⽅でなくても対象となります。

URL
https://www.oisix.com/sc/fukushoku_oisix 

https://www.oisix.com/sc/fukushoku_oisix


オイシックス・ラ・⼤地株式会社について
オイシックス・ラ・⼤地株式会社（代表︓⾼島宏平）は、有機・特別栽培野菜、添加物を極⼒使わない加⼯

⾷品など安⼼・安全に配慮した⾷品の宅配サービスを「Oisix(おいしっくす)」「らでぃっしゅぼーや」「⼤地
を守る会」の3ブランドにて提供しています。「Oisix」では、2013年7⽉からは必要量の⾷材とレシピがセッ
トになったミールキット『Kit Oisix』を展開し、累計出荷数が4,500万⾷（2019年11⽉末時点）を超え、好
評を得ています。当社は「これからの⾷卓、これからの畑」を理念に掲げ、⾷に関する社会課題をビジネスの
⼿法で解決する事業を推進しています。

■調査概要
調査期間

①2020年2⽉27⽇（⽊）〜3⽉3⽇（⽕） ①2020年3⽉3⽇（⽕）〜3⽉4⽇（⽔）
調査対象

①⽇本全国で2020年4⽉に産休・育休から復職される⼥性204名
⽇本全国で2017年以降、産休・育休明けで復職を経験された⼥性350名

②⽇本全国で2020年4⽉に産休・育休から復職される⼥性121名
調査⽅法

インターネット調査
※本調査内容をご利⽤の場合は、出典元として「復職に関する調査（Oisix調べ）」と必ず記⼊いただくよう、
お願いいたします。
※アンケート項⽬や回答内容の詳細につきましては、お問い合わせください。

⾷品宅配サービス「Oisix」について
「つくった⼈が⾃分の⼦どもに⾷べさせられる⾷材のみを⾷卓へ」をコンセプトに、イン

ターネットで有機野菜や特別栽培野菜、合成保存料・合成着⾊料を使わない加⼯⾷品など⽣
鮮⾷品を届けるEC⾷品宅配サービスです。2000年にサービスを開始し、今年で20周年を迎
えます。

現在、会員数は236,836⼈（2019年12⽉末時点）で⽇本全国の⽅にご利⽤いただいてい
ます。

必要量の⾷材とレシピがセットになった、主菜と副菜の2品が20分で作れるミールキット
「Kit Oisix」を2013年7⽉より販売を開始し、シリーズ累計出荷数は4,500万⾷（ 2019年
11⽉時点）を突破いたしました。

本リリースに関するお問い合わせ
オイシックス・ラ・⼤地株式会社 広報︓⻄⽥

TEL︓ 050-5305-0549（直通）FAX︓03-6867-0021 E-mail︓publicity@oisixradaichi.co.jp
（上記内容は断りなく変更される場合があります/最新情報は上記お問合せ先までご連絡ください）


