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2016年 3月 16日 

 
オイシックス株式会社（東京都品川区、以下、オイシックス）の代表・高島宏平は、内閣府男女共同参画局が支援 
する「輝く女性の活躍を加速する男性リーダーの会」行動宣言に賛同し、女性のさらなる活躍を推進することを表明
しましたのでお知らせします。 
 
 
■ 女性社員の育休復帰率ほぼ 100％のオイシックスについて  
 
正社員の約半数は女性で、育休取得率は 100％、復帰率もほぼ 100％(96％)と、多くの女性やママが活躍してい
ます。まだママになっていない女性社員も、「ママになっても働き続けられる」という社風を感じ、安心して働き方の 
イメージをもつことができています。 
正社員だけではなく、パート社員も産休育休の取得ができるため、パート社員が中心となっているカスタマーサポー
トのチームでも、出産を機にメンバーが退職することなく、復帰して活躍しています。カスタマーサポートは経験が必
要な業務なため、戻ってきてくれることで、教育コストの削減にもつながっています。 
・オイシックスの働くママについての紹介ページ： http://www.oisix.com/saiyou/person/mama.html 
 
 
■ 忙しい女性の料理をサポートする献立キット「Ｋｉｔ Ｏｉｓｉｘ」の展開  
 
日本でも働く女性が増えていく一方、女性の家事・育児時間は男性の 5 倍以上（女性：356 分、男性 67 分）といわ
れています(※)。多くの女性が輝くためにも、家事の支援は重要と考えられます。 
オイシックスでは、主に働く女性や子育て中の忙しい女性からの「毎日の夕飯のレシピを考えるのが大変」「仕事の
あとに料理をする時間がない」といったお声を元に、「忙しくても毎日の食事に妥協したくない」というニーズに応え
るため、2013 年 7 月より献立キット「Ｋｉｔ Ｏｉｓｉｘ（きっとおいしっくす）」をグランドオープンしました。 
Ｋｉｔ Ｏｉｓｉｘとは有機・特別栽培野菜や肉、魚など、Ｏｉｓｉｘ基準を満たした安心安全な食材を使い、5 種以上の野菜
がとれる主菜と副菜の 2 品が 20 分で完成する献立キットです。 
普段料理をしない男性でもつくれるため、家事シェアを推進する商品としてもお客さまから評価されています。 
・Ｋｉｔ Ｏｉｓｉｘについて： http://www.oisix.com/kit 

※出典： 平成 25 年版少子化社会対策白書 概要版より 
 
 
 
 
 
【参考】「輝く女性の活躍を加速する男性リーダーの会」について 
2014 年 3 月 28 日、首相官邸で開催された「輝く女性応援会議」を契機に、輝く女性・輝こうとする女性たちを応援
する各界のリーダーたちによるムーブメントが拡がっています。このような中、女性の活躍推進に積極的に取り組ん
でいる企業の男性リーダーによる「輝く女性の活躍を加速する男性リーダーの会」が開催され、行動宣言がとりまと
められました。 
・輝く女性の活躍を加速する男性リーダーの会「行動宣言」ホームページ 
（内閣府男女共同参画局）URL： http://www.gender.go.jp/policy/sokushin/male_leaders.html 
 
    
オイシックス株式会社について 
オイシックス株式会社（代表：高島宏平）は、「子どもに安心して食べさせられる食材」をコンセプトに、有機・特別栽培野菜、添加物を

極力使わない加工食品など多様な食品と豊かで楽しい食生活に役立つ情報を、オンラインサイト「Ｏｉｓｉｘ(おいしっくす)」

（http://www.oisix.com/）にて提供する事業を 2000 年 6 月より行っています。正社員の約半数は女性で、育休取得率は 100％、復帰

率もほぼ 100％と、多くの女性やママが活躍しています。2015 年 10 月には、部下の育児と仕事の両立を支援する管理職=「イクボス」

を表彰する「イクボスアワード」を当社男性社員が受賞しています。 
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